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Interview

Vorname und Name:
Yves Salzmann

Wohnort;
Zug

Nation:
CH

Geburtsdatum:
29. Juni 1974

Beruf:
Key Account Manager

Leistungs Niveau:
Ambitionierter Leistungssportler

Verein:
Team Koach

Sponsoren:
Team Koach und dessen Sponsoren

Seit wann wirst du von KM Sportcoaching trainiert?
1. November 2013

Auf der nachsten Seite geht’s weiter...

KM Sportcoaching
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Deine besten Resultate:
Ironman Austria 2014: 09.51.32 Std.

Deine Ziele im 2016:
Ironman Sudafrika am 10. April 2016

Dein Traum:
Ironman Hawaii

War es erfolgreich und wenn jain welcher Hinsicht?

Ja. Nach einem nicht ganz einfach 2015, gilt es im 2016 die positiven
Trainingswerte/ Zeiten umzusetzen — und das werde ich am 10.04.2016 in
Port Elizabeth machen.
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