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Interview

Vorname und Nachname;
Martin Welti

Wohnort:
Adliswil

Nation:
CH

Geburtsdatum:
16.05.1978

Beruf:
Projektleiter Datennetze

Leistungs Niveau:
Ambitionierter Leistungssportler

Verein:

Team Koach
Sihlfisch Adliswil
SSC Langnau

Sponsoren:
Team Koach und dessen Co-Sponsoren

Seit wann wirst du von KM Sportcoaching trainiert?
November 2012

KM Sportcoaching



Athleten Portrait

Deine besten Resultate: .
sportcoaching

2014 AK Sieg Rapperswil 70.3

2014 Hawaii Quali mit 3. Platz AK am IM Zirich in 9h 10min

2014 2. Platz Swiss Tri Circuit AK Wertung

2014 2. AK EM Olympisch in Kitzbuhel

2014 IM Championship Hawaii in 9h 44min

2015 AK 3. Rapperswil 70.3 und 3. Platz SM 70.3

2015 AK 1. 50150 Zurich

2015 12. Platz IM 70.3 World Championship Zell am See

Deine Ziele im 2016:

Verletzungsfrei, in Topform und mit Freude am Sport, den IM
70.3 in Rapperswil und den IM Zirich erfolgreich finishen.

Im Oktober wiirde ich gerne mal wieder aktiv Urlaub auf
Hawaii machen... ;-)

Dein Traum:
>> Sjehe Ziele

Was hat dich dazu bewogen dich von KM Sportcoaching
betreuen zu lassen?

Eigentlich ganz einfach ich wollte noch besser, sprich
schneller werden ©

War es erfolgreich und wenn ja in welcher Hinsicht?

Es war sehr erfolgreich, mit vielen Top Platzierungen an
Regionalen, Nationalen und internationalen Wettkdmpfen.
Daran kann man sich gewdhnen ©

Absolutes Highlight war aber die WM Quali 2014 und natdrlich
der Wettkampf auf Hawaii.
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