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Portrait Athleten

Name und Vorname:
Andreas Fuchs

Wohnort:
Am Blauberg 1, A-3381 Golling a.d.Erlauf

Nation:
Osterreich

Geburtsdatum:
08. Mérz 1965

Beruf:
selbststandig

Leistungs Niveau:
Hawaii Finisher

Coach:
Kurt Muller

Verein:
Team Koach, RATS Amstetten

Sponsoren:
Gebrider Weiss GmbH, BiologoN, Shebl & Partner, AF
Consulting. Airstreeem und ON

Persdnliche Sponsoren:
wie oben

Internetauftritt (eigene Homepage oder Social Media):
www.andyfuchs.at, Facebook, Instagram

Seit wann wirst Du von KM Sportcoaching trainiert?
seit ca. 2 Jahren


http://www.andyfuchs.at/
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Wie kam ich zum Sport?.

Ich habe immer schon gerne Sport betrieben, am Anfang war
das Laufsport und Fuf3ball, danach Lizenzfahrer im Radsport.
Durch meine berufliche Belastung (bis zu 80h/Woche), musste
ich mit dem Sport zuriickstecken. Erst als ich mich vor 6
Jahren selbststandig machte und dadurch meine Zeit selbst
einteilen kann, habe ich mit dem Triathlon angefangen und
war sofort begeistert.

Meine besten Resultate:

Einige Stockerlplatze bei Ironman und Challenge
Veranstaltungen auf der Langdistanz und 70.3 Distanz in
meiner Age Group. Vizestaatsmeister auf der Mitteldistanz.
Einige Siege auf kleineren Veranstaltungen

Ziele Saison 2020:
Auf Grund der Corona MalRnahmen, fangt die Saison erst im
Herbst an. Hawaii Qualifikation in Stidafrika oder Portugal.

Ziele Saison 2021:
Gute ausgeglichene Saison, Stabilisierung auf hohem Niveau.
Verbesserung der Schwimmzeiten.Teilnahme IM WM Hawaii

Ziele Saison 2022:
Soll mein bestes Jahr werden!!! Hawaii Qualifikation und
Weltmeister in der AG55

Weitere Zukunft:
noch keine Plane nach 2022

Deshalb erreiche ich meine Ziele:
Mein Lebensmotto:

Mit konsequentem und zielorientiertem Handeln das
Unmdogliche méglich machen, aber dabei immer ein Mensch
bleiben.

Was hat dich dazu bewogen Dich von KM Sportcoaching
betreuen zu lassen?

Ich habe Kurt Mller Gber Airstreeem kennengelernt und wir
haben uns von Anfang sehr gut verstanden.

War es erfolgreich und wenn jain welcher Hinsicht?
Meine Leistungsdaten sind kontinuierlich besser geworden.
Die personliche Betreuung hilft hier enorm
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